ಮ ಧಾ ನಾ ಲಿ್‌ಲ ದು ಗ್ಯ 
WI” ಸೂ. ರು. $ 
ಕ ಎ. 


(ಅವತೀರ್ಣ - ಮಕ್ಕಾದಲ್ಲಿ) 


ಪರಮ ದಯಾಮಯನೂ ಕರುಣಾನಿಧಿಯೂ ಆದ ಅಲ್ಲಾಹನ ನಾಮದಿಂದ 


ಹೊದ್ದು ಮಲಗುವವರೇ, 


ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಹೊರತುಪಡಿಸಿ ರಾತ್ರಿ ವೇಳೆ ನಮಾರಿಗಾಗಿ 
ನಿಲ್ಲಿರಿ- 


ರಾತ್ರಿಯ ಅರ್ಧಭಾಗ ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕಿ೦ತ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿರಿ- 


ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕಿ೦ತ ತುಸು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳಿರಿ ಮತ್ತು ಕುರ್‌ಆನನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ, ತಡೆ ತಡೆದು ಪಠಿಸಿರಿ. 


ನಾವು ನಿಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಘನವಾದ ವಾಣಿಯನ್ನು 
ಅವತೀರ್ಣಗೊಳಿಸಲಿದ್ದೇವೆ. 


ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಕಾಲದ ಏಳುವಿಕೆಯು ಆತ್ಮ ನಿಯಂತ್ರಣದ 
ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಕುರ್‌ಆನನ್ನು ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ಪಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಹಗಲು ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲ೦ತು ನಿಮಗೆ ಅನೇಕ ಕೆಲಸ ಕಾರ್ಯಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಭುವಿನ ನಾಮವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಲಿರಿ ಮತ್ತು 
ಎಲ್ಲರಿ೦ದಲೂ ಬೇರ್ಪಟ್ಟು ಕೇವಲ ಅವನಿಗೆ ಸೇರಿದವರಾಗಿರಿ. 


ಅವನು ಪೂರ್ವ-ಪಶ್ಚಿಮಗಳ ಒಡೆಯನು. ಅವನ ಹೊರತು 
ಇನ್ನಾವ ಆರಾಧ್ಯನೂ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿ೦ದ ಅವನನ್ನೇ ನಿಮ್ಮ 
ಕಾರ್ಯಸಾಧಕನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿರಿ. 
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78. ಅಲ್‌ ಮುರ್ಲುಮ್ಮಿಲ್‌ 989 


4 


. ಮತ್ತು ಜನರು ಆಡುತ್ತಿರುವ ಮಾತುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಾಳ್ಮೆ ವಹಿಸಿರಿ ಚಿಚ SN ಸ 
ಮತ್ತು ಸಭ್ಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವರಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿರಿ.3 ಮೆ ಚ. ತಡಿ 


. ಸತ್ಯವನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸುವ ಈ ಸ್ಥಿತಿವಂತರೊಂದಿಗೆ ವ್ಯವಹರಿಸುವ. ಯಸ ಯಿ 1ರ್ರ15 7 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನೀವು ನನಗೆ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಿರಿ ಮತ್ತು ಇವರನ್ನು.” ತ ಹಸ್ಸಿ ಈ 


ಹ 


೨.೨.೨ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲ ಇದೇ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇರಲು ಬಿಡಿರಿ. OS ಜಟ್ಟಿ) 


. ನಮ್ಮ ಬಳಿ (ಇವರಿಗಾಗಿ) ಭಾರವಾದ ಬೇಡಿಗಳಿವೆ, ಧಗಧಗಿಸುವ 
ಅಗ್ನಿಯಿದೆ, 


. ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುವಂತಹ ಭೋಜನ ಮತ್ತು ವೇದನಾಯುಕ್ತ OES ESE 
ಯಾತನೆ ಇದೆ. ಸ ` 


. ಭೂಮಿಯೂ ಪರ್ವತಗಳೂ ನಡುಗತೊಡಗುವ ಹಾಗೂ 30 hI 


ಪರ್ವತಗಳು ಚದುರಿಹೋದ ಮರಳ ರಾಶಿಯಂತೆ ಆಗಿ ಬಿಡುವ ಗ್ರ 2 ಗ (ಪ ರಫಿ ಚಕ 
ಆ ದಿನ ಇದು ಸ೦ಭವಿಸುವುದು. ಸ ತ 


. ನಾವು ಫಿರ್‌ಔನನ ಕಡೆಗೆ ಒಬ್ಬ ಸ೦ದೇಶವಾಹಕರನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿ 1 MELISS KE ಸೆ 


ದ್ದ೦ತೆಯೇ ನಿಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಒಬ್ಬ ಸ೦ದೇಶವಾಹಕನನ್ನು SN 
ಕಳುಹಿಸಿರುತ್ತೇವೆ. | “ಜಯ ಜು 


. ಫಿರ್‌ಔನನು ಆ ಸಂದೇಶವಾಹಕರ ಆಜ್ಞ್ಯೋಲ್ಲ೦ಘನೆ ಮಾಡಿದಾಗ 
ನಾವು ಅವನನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಉಗ್ರವಾಗಿ ಹಿಡಿದು ಬಿಟ್ಟೆವು 
(ಎ೦ಬುದನ್ನು ಗಮನಿಸಿರಿ). 


. ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ವಿಶ್ವಾಸ ತಾಳಿ ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನೂ ಅವನಿಗೊಪ್ಪಿಸಲಾದರೆ ಅವನನ್ನು ವಕೀಲ್‌(ಕಾರ್ಯಸಾಧಕ) 
ಎನ್ನಲಾಗುತ್ತದೆ. ಸರಿ ಸುಮಾರು ಇದೇ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಭಾಷೆಯಲ್ಲೂ 'ವಕೀಲ್‌' ಎಂಬ ಪದ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಯಾರಿಗೆ ತಮ್ಮ 
ಮೊಕದ್ದಮೆಯನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸಿ, ಇನ್ನು ನನಗೆ ನನ್ನ ಮೊಕದ್ದಮೆಯನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ ತಲೆದೋರದಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅವನು 
ತನ್ನ ಪರವಾಗಿ ಹೋರಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಂಬ ಸಂತೃಪ್ತಿ ತಾಳಲಾಗುತ್ತದೋ ಅವನನ್ನು 'ವಕೀಲ್‌' ಎನ್ನಲಾಗುತ್ತದೆ. 

.. 'ಬೇರ್ಪಡಿರಿ' ಎಂದರೆ ಅವರನ್ನು ಬಹಿಷ್ಕರಿಸಿ ನಮ್ಮ ಧರ್ಮಪ್ರಚಾರ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಬಿಡಿರಿ ಎಂದರ್ಥವಲ್ಲ. ಬದಲಾಗಿ 
ಅವರೊಂದಿಗೆ ಜಗಳ ಕಾಯದಿರಿ, ಅವರ ನಿರರ್ಥಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿರ್ಲಕ್ಷಿಸಿರಿ ಅವರ ಅಸಭ್ಯತನಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ 
ಕೊಡದಿರಿ. ಹೀಗೆ ಅವರಿಂದ ದೂರನಿಲ್ಲುವುದು ಕೂಡ ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ವ್ಯಥೆ, ಕೋಪ ಅಥವಾ ಸಿಡುಕಿನಿಂದ ಕೂಡಿರಬಾರದು. 
ಬದಲಾಗಿ ಸಭ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬ ಪುಂಡ-ಪೋಕರಿಗಳ ಬಯ್ಗುಳವನ್ನು ಕೇಳಿ ಅದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳದೆ ನಿರ್ಲಕ್ಷಿಸಿ ಬಿಡುವಂತೆ 
ನೀವೂ ಅದನ್ನು ಉಪೇಕ್ಸಿಸಬೇಕೆ೦ದು ಇದರ ಅರ್ಥವಾಗಿದೆ. 

. ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರವಾದಿವರ್ಯರನ್ನು(ಸ) ಸುಳ್ಳಾಗಿಸಿ ಅವರನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನರಾಗಿದ್ದ ಮಕ್ಕಾದ ಸತ್ಕನಿಷೇಧಿಗಳನ್ನು 
ಸಂಬೋಧಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 
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17-18. ನೀವು ಸತ್ಯವನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸಿದರೆ, ಮಕ್ಕಳನ್ನು ವೃದ್ಧರಾಗಿ 


ಮಾಡಿ ಬಿಡುವ೦ತಹ ಮತ್ತು ಆಕಾಶವು ಬಿರಿದು ಹೋಗುವಷ್ಟು 
ಕಠಿಣವಾಗಿರುವಂತಹ ಆ ದಿನ ಹೇಗೆ ರಕ್ಷಣೆ ಹೊಂದುವಿರಿ? 
ಅಲ್ಲಾಹನ ವಾಗ್ದಾನವ೦ತು ಪೂರ್ಣಗೊಂಡೇ ತೀರುವುದು. 


. ಇದೊ೦ದು ಉಪದೇಶವಾಗಿದೆ. ಇನ್ನು ಇಷ್ಟವಿದ್ದವನು ತನ್ನ 


ಪ್ರಭುವಿನ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗುವ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಿ. 


. ಸ೦ದೇಶವಾಹಕರೇ,* ನೀವು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ರಾತ್ರೆಯ ಸುಮಾರು 


ಮೂರನೆಯ ಎರಡು ಭಾಗ, ಇನ್ನು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಅರ್ಧ ಭಾಗ 
ಮತ್ತು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಮೂರನೆಯ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಆರಾಧನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಳೆಯುತ್ತೀರೆ೦ದು ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಭು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ನಿಮ್ಮ 
ಸಂಗಾತಿಗಳ ಪೈಕಿಯೂ ಒಂದು ಗುಂಪು ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಅಲ್ಲಾಹನೇ ರಾತ್ರಿ ಮತ್ತು ಹಗಲುಗಳ ಸಮಯಗಳ ಲೆಕ್ಕವಿಡು 
ತ್ತಾನೆ. ನೀವು ಕಾಲ ಗಣನೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಲಾರಿರಿ 
ಎ೦ಬುದು ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. ಆದುದರಿ೦ದ ಅವನು ನಿಮ್ಮ 
ಮೇಲೆ ದಯೆ ತೋರಿದನು. ಇನ್ನು (ಮುಂದೆ) ಕುರ್‌ಆನ್‌ನಿ೦ದ, 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಪಠಿಸಲು ನಿಮಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿರುವಷ್ಟನ್ನು ಪಠಿಸಿರಿ. 
ನಿಮ್ಮ ಪೈಕಿ ಕೆಲವರು ರೋಗಿಗಳಿರಬಹುದು, ಇನ್ನು ಕೆಲವರು 
ಅಲ್ಲಾಹನ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನರಸಿಕೊ೦ಡು ಪ್ರಯಾಣದಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಅಲ್ಲಾಹನ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ- 
ಎಂದು ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. ಆದುದರಿ೦ದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಪಠಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿರುವಷ್ಟು ಕುರ್‌ಆನನ್ನು ಪಠಿಸಿರಿ. ನಮಾರಭ್‌ ಸಂಸ್ಥಾಪಿ 
ಸಿರಿ ರುಕಾತ್‌ ಕೊಡಿರಿ" ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಾಹನಿಗೆ ಉತ್ತಮ 
ಸಾಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಲಿರಿ. ನೀವು ನಿಮಗಾಗಿ ಮು೦ದೆ ಕಳುಹಿಸುವ 
ಪ್ರತಿಯೊ೦ದು ಸತ್ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನೀವು ಅಲ್ಲಾಹನ ಬಳಿ ಕಾಣುವಿರಿ. 
ಅವನೇ ಅತ್ಯುತ್ತಮನು ಮತ್ತು ಅವನ ಸತ್ಸಲವು ಬಹಳ ಹಿರಿದಾ 
ಗಿದೆ. ಅಲ್ಲಾಹನೊಡನೆ ಕ್ಷಮಾಯಾಚನೆ ಮಾಡುತ್ತಲಿರಿ. ಖಂಡಿತ 
ವಾಗಿಯೂ ಅಲ್ಲಾಹನು ಮಹಾಕ್ಸಮಾಶೀಲನೂ ಕರುಣಾನಿಧಿಯೂ 
ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


A 
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4. ಈ ರುಕೂಲ್‌ ಮೊದಲಿನ ರುಕೂಲ್‌ನ ಹತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ ಮದೀನಾದಲ್ಲಿ ಅವತೀರ್ಣಗೊಂಡಿತು. 
ನಮಾರು್‌ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸುದೀರ್ಥವಾದ ಕುರ್‌ಆನ್‌ ವಾಚನದಿ೦ದಾಗಿಯೇ ದೀರ್ಥವಾಗುವುದರಿ೦ದ ತಹಜ್ಜುದ್‌ ನಮಾರು್‌ನಲ್ಲಿ 
ನಿಮ್ಮ ಅನುಕೂಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಕುರ್‌ಆನಿನ ಎಷ್ಟು ಭಾಗವನ್ನು ಬೇಕಾದರೂ ಓದಿರಿ. ಇದರಿಂದ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ನಮಾರುಾ್‌ನ ದೀರ್ಥ 


ವ್ರ 


ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
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. ಇದರ ಅರ್ಥ ಐದು ಹೊತ್ತಿನ ನಮಾರಖ್‌ ಮತ್ತು ಕಡ್ಡಾಯ ರುಕಾತ್‌ ಆಗಿದೆ ಎ೦ಬ ಬಗ್ಗೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮತಾಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. 


